
第三季度简讯



1、 “关爱十七载 医者护‘童’行”——春晖关爱之家17年

坚守，累计帮扶5000名患儿

2026年8月5日，为致敬8·19中国医师节，北京卫视《生命

缘》栏目企划、联合腾讯公益官方视频号全网推广的公益

直播活动在北京春晖关爱之家举行。七位“春宝守护医生”

为曾救治儿童开展一对一义务复诊，并面向全网开展科普

宣讲；孩子们制作花朵贺卡送给医生，春晖博爱公益基金

会现场颁发“春宝守护医生”荣誉证书，致敬这七位爱心

医务工作者。深耕孤残儿童医疗救助17年，春晖关爱之家已

联动全国80余家医院、193位春宝守护医生，为329家儿童

福利院的5000名患儿提供救助与康复帮扶；活动现场，医

护人员、春晖妈妈与孩子们携手登场，在印有“5000”里

程碑字样的大型画布上，共同按下五彩斑斓的手印。

机构要闻



机构要闻

2、春晖博爱与北京市儿童福利院合作开展暑期公益托管

服务

2026年7月20日，北京市儿童福利院联合北京春晖博爱公

益基金会启动为期四周的暑期日间公益托管服务，面向

辖区孤独症儿童、低保家庭儿童及流动儿童等，落实儿

童福利院机构“开门办院”工作要求。春晖博爱培训师

负责全套课程设计与教学方案研发，院内特教、康复、

生活教师全程参与一线教学，并有来自春晖妈妈项目院

的5名老师分批参与，内外师资互补保障服务专业性。课

程围绕社交融合、情绪表达、劳动实践、社会探寻四个

主题，开设感统康复、生活技能、艺术手工、课业辅导

等课程并分组教学，获得参与家庭高度评价。



机构要闻

3、爱心大使李若彤暖心探访春晖关爱之家，共赴温柔生日
之约

8月16日，春晖博爱爱心大使、著名演员李若彤走进北京春

晖关爱之家，与孩子们共度集体生日会，春晖博爱公益基

金会秘书长刘珊、副秘书长李思墨等工作人员全程陪同接

待。李若彤与孩子们共同制作手工中药画、送上玩具礼物，

一同为八月生辰的孩子庆生许愿。当天恰逢李若彤60岁生

日，孩子们用亲手绘制的画作和一句句“祝姑姑18岁生日快

乐”送上祝福，李若彤直言这是自己最难忘的生日之一。

北京、上海、广州三地春晖关爱之家每月集体生日会的蛋

糕，均由李若彤长期公益捐赠。



机构要闻

4、中秋，万茜回"家"了——爱心大使万茜探访湖南儿童
福利院

9月初，春晖博爱爱心大使万茜回到湖南老家，来到儿童福

利院，来到那个她牵挂多年的“家”。2018年成为爱心大使

以来，她已多次看望项目中的孤儿。此次探访，万茜了解

了“春晖妈妈”项目理念与服务模式，走进0-7岁春晖早教

项目和青少年活动区，与孩子们畅聊各地中秋民俗、一起

做中秋灯笼，并走进几户“春晖家庭”。而万茜不仅是来

看望，也在持续为春晖家庭捐赠公益善款。活动最后，大

家一起制作湖南特色冰皮月饼，孩子们回赠亲手制作的手

工礼物，院方为万茜颁发"春晖博爱爱心大使2026"荣誉证

书。
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项目数据

第三季度

春晖妈妈项目

在43家福利院合作运营项目
9,624名孤残儿童直接受益

672名春晖妈妈接受培训，服务在

一线

第三季度

春晖关爱之家项目

接收99名儿童，完成手术81例

1 14名儿童康复回到福利院

在职春晖妈妈52名



服务 107 ,650名困境儿童

培训基层儿童工作者 1 , 9 9 9名

开展心理健康课程共9 , 8 1 3次

指导个案共 1 , 4 1 4次

赋能社会组织 1 7个

 

项目数据

第三季度

春晖守望项目

在贵州、北京、浙江、重庆等地与政府合作开展服务困境

儿童的项目



机构动态

1. 专家团队走进芜湖市儿童福利院，开展五天专项培训

2026年9月7日至11日，春晖博爱魏国荣、杜秀荣、裴蓓三位专家应芜湖市儿童

福利院之邀开展五天专项培训，助力院内特教老师和康复师提升专业能力。课

程涵盖回应式教育抚育综合运用、康教融合实践探索、儿童口腔及口肌协调训

练、重度特需儿童姿势管理及畸形预防等。专家以院内儿童作为实操案例，现

场演示康复干预操作手法，逐层拆解技术重难点，参训学员现场观摩，近距离

学习操作细节，并开展交流，将抽象的专业理论转化为可落地的实操技能，打

通理论学习与一线实务之间的壁垒。



机构动态

2026年9月15日至17日，春晖博爱联合访点组一行四人赴兰州市儿童福利

院开展三天实地工作，通过与院领导面谈、观摩课程、与春晖妈妈访谈

等方式全面掌握项目运营情况。针对特殊需求儿童户外活动设计、重度

特需儿童课堂参与不足等问题现场开展小型专题指导，并与院方就后续

工作计划、人员保障配套、开门办院等交换意见，初步达成多项共识，

并将持续跟进整改与需求落地进度。

2. 春晖博爱联合访点赴兰州市儿童福利院，推动

项目优化提升



机构动态

3.赴贵阳市儿童福利院开展交流筛查工作

2026年9月7日至8日，北京春晖关爱之家项目主管李秀梅、协调员刘蕊到访贵

阳市儿童福利院，开展交流及孤残儿童专项筛查工作。贵州省民政厅儿童福利

处处长余丽红热情接待，高度认可项目服务模式与帮扶成效，表达深度合作意

愿。走访中，曾接受项目救治的儿童冰儿当场认出多年前照料自己的李秀梅老

师，主动上前相拥，真挚的重逢画面，生动诠释了春晖暖心帮扶的初心与温度。

本次筛查从院内228名儿童中筛选出4名具备医疗帮扶价值的孤儿，后续将持续

跟进，为孩子提供专业的医疗救治、康复指导。



项目要闻

1

新建春晖妈妈项目

2026年8月17日至21日，春晖博爱在南宁市儿童福利院新建春晖妈妈项目，包含春晖家庭项目和春晖青少年

项目。前期共24名儿童进入6户春晖家庭，后期将扩展至10户家庭。培训师国养琴、裴蓓对新招聘的6名春晖

家庭妈妈、2名青少年辅导员和1名主管进行了建点培训，院方6名社工部工作人员也全程参训。培训围绕春

晖教育抚育理念、青春期儿童特点及支持等内容进行系统讲解，通过现场模拟与一对一点评帮助新入职人员

掌握专业技能。本次建点培训结束后，所有参训人员正式上岗。培训师将持续跟进项目落地情况，线上定期

收集妈妈和老师们的问题、提供专业指导，保障项目服务质量符合规范，助力项目平稳落地运营。

春晖妈妈项目是在民政部福利机构内为0-18岁年

龄段的孤残儿童开展的回应式教育抚育综合性项

目。该项目秉承春晖博爱“全人、全纳、全程”

的融合教育理念，根据儿童各年龄阶段以及不同

残障程度特需儿童的发展特点，设计教学内容和

方法，为儿童创造适合他/她的教育机会，促进

儿童的全人综合发展。我们系统地培训上千名“

春晖妈妈”，教会她们运用回应式教育抚育理念

与福利院儿童建立情感依恋，持续不断地回应他

们的需求，帮助他们在家庭般的关爱中成长。“

春晖妈妈”不仅是一个项目名称，更是对工作在

春晖博爱福利院项目一线上千名女性的统一称呼

。她们既是妈妈，也是老师。春晖妈妈项目下有

四个子项目，分别是：春晖早教项目、春晖青少

年项目、春晖家庭项目及春晖培训项目。



项目要闻

2

石家庄院青少年职业教育项目开展建项培训

2026年第一季度，春晖博爱在西宁市、南通市、兰州市三家儿童福利院新建春晖家庭项目，推广“类家庭养

育”模式。在福利院支持下，17户新家庭入住温馨寓所，75名儿童有了春晖妈妈和爸爸的陪伴。每个家庭按

标准配备适合儿童成长的设施和玩具，儿童拥有专属物品、家庭相册和成长记录，点滴成长均由春晖妈妈用

心记录。以儿童兴趣为主导的家庭活动和亲子游戏，营造出接纳、鼓励、快乐的氛围，带来全新生活体验。

今后，春晖博爱将继续在多家福利院推广该模式，培训师团队支持各项目院建点、持续培训及督导。同时计

划制定春晖模范家庭评估指南，评选“模范家庭”，树立标杆，让更多春晖家长学习优秀经验。此外，还将

积极与福利院沟通合作，优化项目流程，更新培训内容，推动项目更好落地。。

春晖妈妈项目是在民政部福利机构内为0-18岁年

龄段的孤残儿童开展的回应式教育抚育综合性项

目。该项目秉承春晖博爱“全人、全纳、全程”

的融合教育理念，根据儿童各年龄阶段以及不同

残障程度特需儿童的发展特点，设计教学内容和

方法，为儿童创造适合他/她的教育机会，促进

儿童的全人综合发展。我们系统地培训上千名“

春晖妈妈”，教会她们运用回应式教育抚育理念

与福利院儿童建立情感依恋，持续不断地回应他

们的需求，帮助他们在家庭般的关爱中成长。“

春晖妈妈”不仅是一个项目名称，更是对工作在

春晖博爱福利院项目一线上千名女性的统一称呼

。她们既是妈妈，也是老师。春晖妈妈项目下有

四个子项目，分别是：春晖早教项目、春晖青少

年项目、春晖家庭项目及春晖培训项目。

7月最后一周，春晖博爱项目高级主任杜秀荣在石家庄市社会福利院为青少年职业教育项目开展建项培训。

项目聚焦有职业发展需求的适龄青少年，结合青少年个人兴趣与市场就业需求，搭建分层分类的职业能力培

养体系，帮助青少年掌握实用技能，为更好的融入社会做好准备。培训特邀美发、烘焙、美妆领域讲师授课，

上午理论讲解与实操练习，下午走进社区及特色企业观摩学习。其中，美妆和美发课程成效初显，一名项目

青少年已掌握化妆技巧，可参与影楼跟妆工作，实现技能学以致用。另有两名青少年已经可以独立为院内儿

童理发。春晖博爱将持续为石家庄院提供课程督导与师资支持，助力项目稳步推进，为青少年就业赋能。



7月21日至24日，春晖关爱之家项目主管李秀梅一行赴吉林、白山、延吉、四平四地儿童福利院开展

孤残儿童病例筛查，共完成121名院内儿童的病例筛查，其中7名患儿经线上医生评估后需要进一步

手术治疗。吉林院、延吉院对项目给予悦悦、小玉的医疗救治与日常照护给予高度评价，表示将持

续深化合作。在四平市儿童福利院还获悉好消息：曾通过本春晖关爱之家项目获得救治的子俊回到

福利院后已顺利被家庭收养。

春晖关爱之家项目与全国多家福利院合作，

为身患疑难重症的孤残儿童提供在北京、上

海和广州就医的全面服务。我们与福利院及

各大医院合作，完成孩子们的全程就医，包

括挂号、陪同检查、住院就医期间的专业陪

护、入院出院手续的办理等。该项目自2011

年与民政部“明天计划”合作，并于2020年

与湖南省、江西省和陕西省“明天计划”合

作，每年服务200多名重症孤残儿童。我们

培训专职的春晖妈妈，确保孩子的就医和情

感需求得到恰当的满足，在就医期间给予他

们最渴求的关爱和细心呵护，帮助他们早日

康复，早日回到福利院，早日被家庭收养。

项目要闻

40c出头乐队探访

1

吉林四院实地筛查 践行孤残儿童救助初心



中秋节象征团圆、丰收与美好。为让孩子们沉浸式感受传统节日，上海春晖关爱之家开展艾草兔子

耳朵香囊DIY活动，春晖妈妈陪同孩子一起参与。活动中，老师先讲述经典神话《嫦娥奔月》，介绍

广寒宫、嫦娥与玉兔的传说；随后孩子们自主挑选喜欢的香囊布袋，在妈妈陪伴和老师引导下打开

束口绳、放入艾草包、收紧封口，认真完成每一步。看着亲手做好的兔子香囊，孩子们满心欢喜。

活动以故事分享结合手工制作，让孩子们感受中秋传统文化，锻炼精细动作与手眼协调能力，也拉

近了妈妈与孩子的距离。

春晖关爱之家项目与全国多家福利院合作，

为身患疑难重症的孤残儿童提供在北京、上

海和广州就医的全面服务。我们与福利院及

各大医院合作，完成孩子们的全程就医，包

括挂号、陪同检查、住院就医期间的专业陪

护、入院出院手续的办理等。该项目自2011

年与民政部“明天计划”合作，并于2020年

与湖南省、江西省和陕西省“明天计划”合

作，每年服务200多名重症孤残儿童。我们

培训专职的春晖妈妈，确保孩子的就医和情

感需求得到恰当的满足，在就医期间给予他

们最渴求的关爱和细心呵护，帮助他们早日

康复，早日回到福利院，早日被家庭收养。

项目要闻

40c出头乐队探访

2

艾草香囊迎中秋，母爱陪伴暖童心



春晖守望项目是春晖博爱发起的关爱

保护困境儿童的公益项目。项目在区

县未成年人保护模式下，服务因家庭

困境而面临中高风险的儿童。我们通

过招聘、培训和赋能当地儿童工作者

，运用以儿童为中心的融合发展理念

，通过深入的个案服务为儿童提供情

感支持，促进家庭增能，营造抗逆力

支持网络，让儿童和家庭有尊严有自

信地融入社会。

1 2

光影追忆四渡赤水，长征精神浸润童心 缤纷果茶DIY，把夏日清凉装进杯子里

项目要闻

8月，春晖守望赤水项目点的春晖儿童社工带领孩子

们前往超市自主选购水果茶食材，认识西瓜、芒果、

桃子、小青桔、柠檬等时令鲜果。返回后孩子们分工

协作清洗整理水果，自由搭配亲手调制专属夏日缤纷

水果茶。小志同学满脸喜悦地分享：“这次活动我太

开心啦，喝到了自己制作的水果冰茶！”通过本次DIY

活动，丰富了孩子们的暑期课余生活，培养了孩子们

的动手能力、协作意识与分享精神。

7月，“光影追忆四渡史诗，传承弘扬长征精神”红色

观影活动在春晖守望心理疗愈项目顺利开展，共有16名

儿童参加。活动中，春晖儿童社工以趣味互动的方式

讲述四渡赤水战役的历史背景，帮助孩子们深入理解

革命历史。观影结束后，孩子们踊跃分享感悟，深刻

体会革命先辈不畏艰难、团结拼搏的长征精神。



项目数据
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项目要闻

"看世界·梦未来"——春晖博爱2026公益夏令营在昆明举行

2026年7月22日至26日，北京春晖博爱公益基金会联合贵州省民政厅、昆明市儿

童福利院联合主办的"看世界·梦未来——春晖博爱2026公益夏令营"在昆明举

行，汇聚贵州、西藏、内蒙古和云南4个省（自治区），19家儿童福利院的82名

困境儿童。夏令营围绕文化体验、成长赋能、安全教育和社会实践展开，中小

学生参加团体陪伴、非遗文化分享、桦树皮画和白族扎染等活动，准大学生接

受了人际沟通与风险识别等培训；营员们还走进云南民族博物馆、云南白药智

慧工厂等地开展社会实践。这是春晖守望公益项目首次在云南举办夏令营，也

是首次同时接待多个省份的营员。

活动通过沉浸式学习和社会实践，帮助困境儿童拓宽视野、增强自信、提升社

会适应能力，为他们今后的学习与成长积蓄力量。
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最好的成长，是让孩子在“微社会”里自己“赚”出来

2026年7月18日至23日，由北京春晖博爱公益基金会、毕节市民政局主办，黔西

市民政局协办的春晖博爱第六届儿童公益夏令营在贵州毕节开营，72名困境儿

童在此，开启六天五晚的沉浸式成长之旅。夏令营创新打造营币激励微社会成

长体系：孩子们通过参与集体任务、完成主题挑战、坚守善良正直品格等正向

行为积累营币，用于支付三餐食宿、兑换心仪物资，在赚取与规划营币中体会

劳动的价值。夏令营还设计三大成长课程——分辨事实与观点、体察情绪与守

住并尊重边界、分清"想要"与"需要"，通过沉浸式活动帮助孩子们接纳自我、建

立正向自我认知。
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巧手制花灯，童心迎中秋

中秋节之际，春晖守望织金项目点开展主题活动。活动在轻松有趣的“逢7必过”

游戏中拉开序幕，孩子们依次报数，遇到数字7或7的倍数时拍手示意，出错的

小伙伴通过自我介绍、才艺展示或背诵古诗完成趣味挑战。游戏中，有的孩子

大方介绍自己，有的即兴弹奏古筝，还有的流利背诵中秋诗词。伴随着阵阵掌

声与欢笑，原本有些拘谨的孩子逐渐放松下来，彼此间也多了几分熟悉与亲近。

随后，孩子们投入干花小夜灯制作，挑选干花、搭配色彩、绘制图案，将月亮、

玉兔等中秋元素融入作品。

一盏盏独具特色的小夜灯陆续点亮，孩子们开心地与作品合影留念。一盏小夜

灯，点亮的不仅是中秋夜色，也照亮了孩子们的奇思妙想。此次活动让孩子们

在动手实践中感受传统节日的文化氛围，也为他们创造了表达自我、展示创意

和增进同伴交流的机会。



专业发展

本季度，专业发展部立足机构一线项目落地实践，总结过往服务经验，梳理形成 10套适

配困境儿童的标准化小组活动体系，涵盖自律培养、安全自护、情绪管理、社交能力提

升、自我认同、艺术疗愈、自我效能成长等主题。各类小组围绕儿童真实需求设计，每

组设置5节递进式课程，由浅入深开展服务。同步配套开发对应授课课件、服务记录模

板等全套支撑材料，为一线培训师提供可直接落地的小组工具包，助力基层儿童服务标

准化、规范化开展。



2026 年恰逢中国共产党成立 105 周年、中国工农红军长征胜利 90 周年。为深入学习贯彻习近平总书记在

庆祝中国共产党成立 105 周年大会上的讲话精神，弘扬伟大长征精神，引导党员与从业人员树立践行正确

政绩观，北京春晖博爱公益基金会党支部在 7 月 7 日（全民族抗战爆发 89 周年纪念日）开展 “光影铸魂

砺担当实干担当树政绩”红色观影活动，集体观看革命历史影片《四渡》。

7 月 30 日，响应秀水社区党委号召，再次组织尚未观影的党员群众观看影片，实现学习教育全覆盖。通

过观看影片，重温峥嵘岁月，激励大家立足公益岗位，不忘初心、服务群众，把红色精神融入公益服务的

全过程，以扎实行动践行使命担当。

党建工作
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